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專業選擇與生活體驗：我的大學生活   

 

校友 李子森 暨南大學 市場學 

 

大學生活，是每個人追逐自由的夢想的起點。而我現在正在就讀暨南大學，

是 2019 級市場學系電子商務專業的學生。當初選擇這個專業，主要是出於

家庭原因，因為沒有特別感興趣的專業，所以在跟家人商討後選擇當下比較

熱門的專業。然而，我對現在的學習生活還是尚算滿意。說到大學的學習生

活，一般人會覺得會很困難，特別是在學習語言方面。然而，我個人來說，

學習生活的困難比較少。當然，這也跟個人的基礎有關，我本身英語基礎還

可以，所以不太擔心語言方面的問題。主要的學習挑戰在數學課程中，需要

花更多的時間和精力去理解和練習。在準備考試時，我會在各種線上視頻平

臺上，如嗶哩嗶哩等，看攻略課程的視頻或者線下尋求成績較好的朋友幫助。 

 

在大學課餘的時間裡，我們有更多的自由時間。這個時間可以用來學習自己感興趣的東西，也可以用來參

與校園活動或者社團。課餘生活很視乎個人興趣愛好，譬如有些喜歡打球，有些喜歡打遊戲，有些比較喜

歡出去校外逛玩，或者有些參與社團的會跟隨社團一眾去團建活動等等，課餘生活一般都比較豐富。我比

較深刻的是大一時跟著當時所在社團三十多人一起租民宿團建，是一次很有趣的體驗。然而，我發現現在

的大學生活並沒有想像中的那麼輕鬆自由。除了大四課程較少的情況，大一至大三的課程其實也比較密集。

如果有早八課程或者晚課的話，一天下來的上課時間比起中學更多。但是，一個禮拜下來的課程總時長依

然是比起中學要少挺多的。如果有參與社團，也需要多抽時間在社團的雜務工作中。因此，如果自己不安

排好自己的時間規劃，並沒有想像中那麼多的空閒時間。 

 

大學生活是一個讓人嚮往的階段，這裡擁有更多的自由和獨立，需要自己來規劃生活和學習，不再有多少

監督或固定的安排。相對於中學，大學生活確實是更加個人性、獨立、自由和快樂的。但是這同時也是一

個考驗個人自律能力的階段，需要學生們自己來平衡好學習和娛樂時間，不要忽略了自己的學業。在中學

時期，我們需要儘可能地學習和牢記學校中的知識點，因為這些知識即便到了大學之後也依然很多都用得

到，尤其是語言科目，如中文英文，以及數學等科目。在備考雅思等證書或者大學的高等數學等科目時，

這些知識都會派上用場。因此，中學時期要儘量地學好這些知識，不要認為它們是短期性的，它們是可以

延伸到整個大學生活甚至自己日後工作的。當中母校師生各自扮演著不同的角色。老師們是學生們最堅強

的後盾和引路人，他們有著豐富的經驗和知識，可以給學生們傳授學習和人生的知識。學生們則需要盡可

能地去吸收和理解老師們的經驗，從中受益，為自己的未來做好準備。回顧中學生涯，我仍記得中六那年

為了理想成績以及能夠進入理想的大學而每天下課也依然在自習室復習到晚上，以及參加各種補習班，惡

補知識，那是我至今最自律也是最用心為目標而努力的一段時期。這段經歷也讓我更加珍惜現在的大學時

光，並更好地利用自己的時間和資源。對於未來，我打算以自己當前的專業在廣州本地求職，探索內地與

在港工作的區別和自明確己的喜好後再做下一步決定。最後，我想勉勵母校的師弟妹們，考進大學只是一

個開始，大學生活需要更高的自律能力和更好的學習計劃，不要忽略了自己的學業和對未來的準備。 


