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迎接挑戰的辛酸，享受成⻑的喜悅 
校友 蒙梅杏 香港城市大學 生物醫學工程 

 

大學生活是快樂的但也是辛苦的。快樂在

於你可以隨心所欲做任何想要做的事情，自由

度非常高。我在參加學會等課外活動時結識到

了⼀些志同道合的朋友，閒暇時還可以發展個

人的興趣愛好。我在這期間參加了不同類型的

活動，例如：漢服體驗和寵物心理療愈，是十

分充實且愉快的經歷。辛苦則在於要適應全英

的環境，英文確實給我帶來不少的煩惱，尤其

是在 presentation 和 group project 上遇到困

難，所以學好英文真的是⼀個任重道遠、需要

⻑期奮鬥的過程。但好在有小組成員的幫忙，

我也能跟上進度，之後還是需要繼續與英文作

鬥爭。 

 

 中學生涯我並不是孤軍作戰。除了同學的陪伴，亦多靠老師不辭勞苦的提點與

啟蒙。即使上了大學，我也不忘⺟校的栽培。能踏到今天這⼀步，絕非我⼀⼈之⼒能

成就，感謝⼀直深耕細作的老師，謝謝你們 ! 


